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Un moment de partage fort

en émotion entre des patients
du service d’oncologie des
Cliniques Sainte Anne et Saint Luc
leurs proches, les soignants

et les jeunes compétiteurs

du club de voile de Gérardmer
qui font découvrir leur passion.
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De jeunes compétiteurs font découvrir leur passion de la voile a des patients
atteints d’un cancer. Dimanche 28 aoit de 9h30 a 17h00 - Base Nautique de
Plobsheim , Route du Plan d’eau - 67115 Plobsheim

Pour la 2eme année consécutive, une journée exceptionnelle de découverte de la voile et de
convivialité est offerte a un public de personnes atteintes du cancer et a leurs
accompagnants. Cette journée est organisée le 28 ao(t a la base nautique de Plobsheim par
les jeunes du club AS voile de Gérardmer, avec le concours de I'équipe soignante et médicale
des services d’oncologie des cliniques Sainte Anne a Strasbourg et Saint Luc a Schirmeck, du
Groupe Hospitalier Saint Vincent, Fondation Vincent de Paul.

Une initiative des jeunes du club ASG Voile

Une initiative et un projet porté deés l'origine par les
jeunes du club ASG voile de Gerardmer (dans les
Vosges) : les membres de |'association ayant été touchés
par la maladie de parents de trois d’entre eux en un
temps trés court, les adolescents ont souhaité mener
une action de mobilisation contre le cancer.

L'association s’est tournée vers le Groupe Hospitalier
Saint Vincent avec lequel des liens avaient été tissés a
I'occasion de ces maladies, pour proposer une journée
de mobilisation pour créer des échanges, des partages,
tisser des liens avec les malades et « naviguer pour
lutter »

Pour des raisons pratiques le déplacement au Lac de
Gerardmer étant compliqué pour les malades,
I'association ACAL sur la base nautique de Plobsheim a
été sollicitée pour étre lieu d’accueil et partenaire de la
journée.

Une dizaine de jeunes compétiteurs de AS Gérardmer
(de 13 a 19 ans) souhaitent faire découvrir leur passion
aux malades, leur proposer une journée conviviale, hors
du commun.




Une journée conviviale propice aux échanges

Encadrés par 3 titulaires du Brevet d’Etat, 3 assistants moniteurs de voile de AS Gérardmer
Voile et avec I'aide des jeunes et de I'encadrement du club de 'ACAL de Plobsheim, les
jeunes compétiteurs proposent d’initier a la voile les personnes malades, leurs
accompagnants, les proches et les membres de I’équipe du service d’oncologie.

Apres un café de bienvenue des 9h30, les tours de navigation auront lieu de 10h a 17 h0O,
a bord de dériveurs Solling (bateaux permettant d’accueillir 5 a 6 personnes)

La journée sera ponctuée d’animations, de jeux d’adresse pour les enfants, projection de
vidéos de compétition, tours en kayak ou découverte du paddle, le tout sera organisé dans
une ambiance familiale et le déjeuner sur site sera également l'occasion d’échanges
conviviaux.




Des liens qui se tissent...

Cette année sera la 2eme édition a Plobsheim de cette journée Voile contre le cancer.

Et 'année passée, suite a cette journée d’aolt, les jeunes compétiteurs avaient été invités
en novembre 2015 a visiter la Clinique Sainte Anne du Groupe Hospitalier Saint Vincent
(Strasbourg Robertsau). lls avaient a cette occasion encore fait preuve de générosité en
remettant au service d’onco-hématologie un cheque de 525 € de dons, bénéfice de leurs
actions menées pour collecter de I'argent.

L’association AS Voile Gerardmer

ere

Le club ASG Voile qui figure en 1
division frangaise de planche a voile
propose également la pratique de
I'optimist, du dériveur et du catamaran,
en loisir ou en compétition.

Julien  Bontemps, vice champion
olympique de planche a voile au JO de
Pékin en 2008, et 4 fois champion du
monde, y a fait ses débuts pour la plus
grande fierté du club.

Environ 25 jeunes de 13 a 19 ans font de la compétition, ce sont eux qui ont manifesté leur
envie de proposer une sortie voile aux personnes atteintes d’un cancer.
Au dela de la compétition, avec 150 adhérents d’ages et d’horizons variés la philosophie du

club est “la voile ouverte a tous “.



Le Groupe Hospitalier Saint Vincent

Cette initiative de journée découverte de la voile et de dimanche partagé en famille pour les
malades a été accueillie chaleureusement par les équipes soignantes du Groupe Hospitalier
Saint Vincent pour qui I'accompagnement du malade est une notion primordiale.

Le personnel soignant, touché par I'originalité du projet et le fait tout particulier que son
initiative émane d’un public si jeune a donc permis de faire le lien entre les malades et les
jeunes de 'association.

Le GHSV, précurseur dans les soins de support

Le Groupe Hospitalier Saint Vincent propose un parcours
patient complet en oncologie, dans lequel le traitement de
la douleur et les soins supports tels que par exemple la
prise en charge psychologique, I’'homéopathie, I'esthétique
E - tiennent une place non négligeable dans le parcours de
: soins, pour rendre la maladie plus acceptable.

e
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L'implication dans les soins de support des équipes médicales et du personnel soignant du
Groupe Hospitalier Saint Vincent est une démarche pionniére, initiée depuis plus de 15 ans.

Ouverture d’un Hopital de Jour d’oncologie a Schirmeck

Pour répondre a un besoin de santé non pourvu a ce
jour dans la Vallée de la Bruche, Le 7 avril dernier, le
Groupe Hospitalier Saint Vincent a ouvert un hopital de
jour d’oncologie et de chimiothérapie au sein de la
Clinique Saint Luc a Schirmeck. Il s’agit d’'un secteur
d’hospitalisation de jour, associé au service de la
Clinique Sainte Anne a Strasbourg.
Ce service bénéficie in situ a Schirmeck des compétences
des cancérologues de I'équipe médicale de “Strasbourg
Oncologie Libérale” intervenant a Sainte Anne.

Cela permet désormais de dispenser le traitement et les soins prescrits dans le cadre d’une
hospitalisation de jour au plus prées des patients atteints d’un cancer et résidant dans cette
vallée isolée.

Le patient bénéficie de la méme prise en charge que celle proposée par les équipes de la
Cliniqgue Sainte Anne a Strasbourg. Il a acces a des traitements de qualité, bénéficie de
I'expertise des oncologues et évite les transports, ce qui lui permet plus de confort dans son
traitement et représente une économie de santé.
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