P RECOMMANDATIONS AU PATIENT

LE RESPECT DES CONSIGNES EST GAGE DE VOTRE SECURITE - MERCI DE LES RESPECTER

En cas de non-respect des consignes, I'intervention pourrait étre annulée

La veille de lI'intervention :

© Mangez normalement, sauf consignes particulieres de la part du Médecin Opérateur.

@ Retirez tous vos piercings, vernis, faux cils, faux ongles,
sauf si I'anesthésiste et/ou le chirugien vous ont spécifiquement autorisé(e) a les garder =~

® Uniquement si le chirurgien ou I'infirmiére d'ambulatoire vous a demandé
de vous dépiler, privilégiez la tonte plutot que le rasage

@ Prenez vos médicaments habituels sauf : O »
«

@ Préparez votre trousse de toilette et vos affaires personnelles.

O Préparez et emportez avec vous
votre carte d’identité,
livret de famille et carnet de santé pour les enfants opérés,
consentements anesthésique et chirurgical signés,
ainsi que tout autre document médical/ matériel demandé par votre médecin :

- examens complémentaires : bilan sanguin, bilan urinaire, radiographie, scanner ...

- Le matériel post-opératoire ( attelles, gaine, brassiere, bas de contention, béquilles...)

© Pensez a emporter vos médicaments dans 'emballage d’origine avec I'ordonnance
et votre appareil d’apnée du sommeil si vous en avez un.

O Présentez-vous a la clinique avant 15h00 pour votre admission.

© Pensez a signaler tout changement de votre état de santé intervenu depuis la consultation d’anesthésie.



