
	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  du	  Docteur	  Christophe	  PETIAU,	  neurologue	  	  

“Présentation	  du	  nouveau	  consensus	  français	  pour	  la	  prise	  en	  charge	  de	  la	  
maladie	  de	  WILLIS	  -‐	  EKBOM	  	  ou	  syndrome	  des	  jambes	  sans	  repos“	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

Le	  samedi	  11	  mars	  de	  9	  heures	  à	  12	  heures	  
à	  la	  salle	  de	  conférence	  de	  la	  clinique	  Sainte	  BARBE	  

	  

Vous	  ressentez	  dans	  vos	  jambes,	  dans	  vos	  bras,	  des	  sensations	  désagréables,	  gênantes,	  douloureuses,	  
lors	  d’une	  immobilité	  prolongée,	  bien	  souvent	  le	  soir	  ou	  la	  nuit,	  parfois	  dans	  la	  journée	  ?	  

	  	  Ces	  sensations	  disparaissent	  lors	  de	  la	  marche	  ,	  de	  mouvements	  ou	  de	  n’importe	  quelle	  activité	  ?	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  C’est	  peut	  être	  la	  maladie	  de	  Willis-‐Ekbom	  (syndrome	  des	  jambes	  sans	  repos	  )	  

Une	  maladie	  chronique	  ,	  dont	  l’origine	  reste	  encore	  indéterminée	  et	  qui	  atteint	  8	  %	  de	  la	  population	  
adulte	  en	  France	  dont	  2%	  nécessitent	  un	  traitement	  .	  

	  	  

L’Association	  France	  Ekbom	  intercède	  auprès	  des	  spécialistes	  et	  des	  pouvoirs	  	  publics	  afin	  d’obtenir	  
une	  meilleure	  prise	  en	  charge	  de	  la	  maladie	  et	  rassemble	  une	  fois	  par	  an	  les	  adhérents	  de	  chaque	  
région	  ,	  si	  possible	  avec	  un	  spécialiste	  ,	  pour	  échanger	  ,	  communiquer	  ,	  partager	  

	  

Cette	  conférence	  est	  gratuite	  et	  ouverte	  à	  toutes	  les	  personnes	  qui	  souhaitent	  
s’informer	  sur	  cette	  pathologie	  

Le	  correspondant	  départemental	  sera	  à	  votre	  écoute	  et	  pourra	  vous	  donner	  tous	  les	  renseignements	  
sur	  l’association	  et	  ses	  activités.	  Pour	  tous	  renseignements	  vous	  pouvez	  téléphoner	  au	  :	  0689096069	  

Clinique	  Sainte	  BARBE	  	  	  29	  rue	  du	  faubourg	  National,	  	  STRASBOURG	  

Accès	  :	  parking	  Sainte	  Marguerite	  ou	  Sainte	  Aurèlie	  	  250m	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Bus	  CTS	  :	  ligne	  4	  arrêt	  Sainte	  Marguerite	  à	  300	  m	  

Tramway	  :	  ligne	  B	  et	  F	  arrêt	  faubourg	  National	  /	  ligne	  A,	  C,	  D	  arrêt	  gare	  centrale	  

	  


