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CONTRE L'OBESITE : ENSEMBLE, NOUS SOMMES
PLUS FORTS

: i 19
Le pdle multidisciplinaire de I'obésité Samedi 18 mal 20

et des maladies métaboliques Clinique Sainte Anne
de la clinique Sainte Anne Rue Philippe Thys
vous propose des rencontres Strasbourg - Robertsau

avec des professionnels

2 ibre
de santé et des patients. Entree lib
Programme

10h00 : Comprendre le mécanisme du poids
D' Fédérico COSTANTINO, Chirurgien

1h30 : Comment obtenir une perte du poids durable
D" Héléne STEPHAN, Endocrinologue

12h30 : Témoignage Comment ma vie a changé
M" Sébastien FIGUEROA

13h30 : Prise en charge sportive, Indoor santé

M"Cyprien PERONET

14h30 :  Le suivi pour la vie, point de vue de |'association de patients STOP Obésité
M™ Martine MUNCH, Présidente de I'’Association STOP Obésité,
responsable du Grand Est pour le CNAO

15h30 : Changement de I'image corporelle, ne pas se perdre dans la jungle
M™e Yaélle METZGER (Conseil en image et communication)

16h30 : Témoignages de patients opérés a Sainte Anne

Stands et animations tout au long de la journée:
* L' association Stop Obésité vous accueille avec des anciens patients,

opérés a la clinique Sainte Anne P
* Exposition de produits divers : vitamines, protéines, (/}ﬁg;t
ceinture abdominale, fourchette intelligente... \ "*Pay

* Studio maquillage et coiffure

2 . Groupe Hospitalier
Entrée libre, inscription et renseignements : secretariat.obesite@ghsv.org Saint Vincent
Clinique Sainte Anne






