
Vous ressentez dans vos jambes, parfois dans vos bras  
aussi, des sensations désagréables, gênantes, douloureuses  
( fourmillements , contractures , brûlures … ) ou des  
secousses, survenant ou aggravées le soir ou la nuit ,  
créant un besoin impérieux de bouger ? 
C’est peut-être la maladie de Willis Ekbom, plus connue sous le 
terme de jambes sans repos ou impatiences !

l’ASSOCIATION FRANCE EKBOM PEUT VOUS AIDER 
par Simone RUELLAN, vice présidente d’AFE 
et Evelyne MAGNIER, correspondante départementale  

CONFéRENCE SUR lE SyNDROME DES JAMBES SANS REPOS
par le Dr PETIAU, neurologue au centre du sommeil  
de la Clinique Sainte Barbe 
 

Accès clinique Sainte Barbe : 
29 rue du Faubourg National - STRASBOURG
Parking Sainte-Marguerite à 200m  / Parking Sainte-Aurélie à 300m
Bus CTS Ligne 4 arrêt Marguerite 
Tram : Lignes B et F arrêt Faubourg National / Lignes A, C et D arrêt Gare Centrale 

Renseignements :   www. france-ekbom.fr   
Correspondante départementale  : Evelyne Magnier Tél 06 63 29 57 83 
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JAMBES SANS REPOS  
ET NUIT SANS SOMMEIL…
VENEz VOUS INfORMER 
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