
Atelier 

aquanatal

Les séances ont lieu au centre Boiséo 
à la Broque, prendre RDV au  

secrétariat du Centre Périnatal de 
Proximité au 03 88 47 41 76

   
 L’activité aquanatale,  

un moment de plaisir, de bien-être 
et de détente, dans une eau à 30°C. 

Une pratique physique, 
ludique et douce, 

animée par une sage-femme.  




