
Atelier Le mardi 17 avril 2018
de 13h30 à 15h30
au Centre Périnatal 
de Proximité de Schirmeck
à la Clinique SAINT LUC  

Le sommeil est un élément essentiel 
au bon développement de l’enfant.
Dans les premiers mois de la vie, 
le rythme de sommeil peut s’installer 
spontanément ou nécessiter un  
apprentissage de la part des enfants 
et des parents.  
Il participe aussi au bon équilibre de  
la famille. 

 
auprès du secrétariat du CPP  
tél  03.88.47.41.76 
 

Atelier animé par 
le Dr Arnault  
PFERSDORFF,  
pédiatre et les  
sages-femmes de  
la Clinique Saint Luc


