
Atelier	  diversification	  alimentaire	  chez	  l’enfant	  	  	  
de	  6	  mois	  à	  3	  ans	  le	  mardi	  26	  septembre	  	  

à	  la	  Clinique	  Saint	  Luc	  à	  Schirmeck	  
	  

	  
	  

	  	  Le	  26	  septembre	  2017	  de	  14h00	  à	  	  16H00	  	  
	  	  	  Clinique	  Saint	  Luc,	  rue	  des	  Forges	  	  -‐	  Schirmeck	  

	  
	  	  
	  
	  

	  
	   	  

INFORMATION	  PRESSE	  

Cette	   dernière	   décennie,	   de	   nombreuses	   études	   scientifiques	  
ont	  démontré	  que	   les	  premières	  années	  de	  la	  vie,	  constituent	  
une	  période	  de	  développement	  unique	  pour	  l’enfant,	  influencé	  
par	  son	  patrimoine	  génétique,	  son	  environnement,	  son	  activité	  
physique	  et	  bien	  évidemment	  son	  alimentation.	  
	  
C’est	   sur	   ce	   dernier	   axe	   que	   l’équipe	   du	   Centre	   Périnatal	   de	  
Proximité	   (CPP),	   propose	   à	   la	   clinique	   Saint	   Luc	   un	   atelier,	  
destiné	   aux	   parents,	   grands-‐parents	   et	   professionnels	   de	   la	  
petite	  enfance.	  Animé	  par	  le	  pédiatre,	  Docteur	  CEVALLOS,	   les	  
sages-‐femmes	  et	  la	  diététicienne	  de	  la	  Clinique	  Saint	  Luc.	  
	  
Ce	   moment	   d’échanges	   permettra	   à	   chacun	   de	   trouver	   les	  
réponses	   de	   la	   diversification	   alimentaire	   (quand,	   comment,	  
quoi	  ?),	  de	  comprendre	  la	  nécessité	  	  d’une	  alimentation	  saine	  
dès	  le	  plus	  jeune	  âge	  et	  l’intérêt	  de	  l’initiation	  au	  goût.	  
	  
Pour	   illustrer	   cet	   atelier,	   la	   pomme	   sera	   utilisée	   sous	   toutes	  
ses	  déclinaisons.	  	  
	  
Infos	  pratiques	  inscription	  :	  
“La	  diversification	  alimentaire	  chez	  l’enfant	  de	  6	  mois	  à	  3	  ans“	  
Le	  26	  septembre	  2017	  de	  14h00	  à	  16H00	  	  
à	  la	  clinique	  Saint	  Luc,	  rue	  des	  Forges	  à	  Schirmeck	  
	  
L’atelier	  est	  GRATUIT	  
Pour	  s’inscrire,	  appeler	  au	  03.88.47.41.76	  
	  
	  
	  

Contact Fondation Vincent de Paul 
Fanny DOUHAIRE, - Chargée de mission Communication 
Tél. : 03 88 21 76 96 ou 06 30 95 21 78 – Mail : f.douhaire@fvdp.org 

	  


